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Snoezelenwagen

Angebote mit dem Sinneswagen

Unter ,snoezelen” versteht man den bequem
sitzenden oder liegenden Aufenthalt in einem die
Sinne ansprechenden angenehmen, gemdtlichen,
warmen Raum mit leisen Klangen, Melodien und

Lichteffekten zum Betrachten.

Um auch immobilen Bewohnern diese
therapeutische Malinahme anbieten zu kdnnen,
wurde im Betreuungszentrum ein mobiler

Sinneswagen angeschafft.

Der Sinneswagen ermdglicht es, eine angenehme
Atmosphare zu schaffen und unterschiedliche
Sinnesreize (visuell, auditiv, taktil) anzubieten. Je nach Auswahl der Stimulationen (Lichter, Musik, Greifgegenstande)
kann bei den Bewohnern Beruhigung und Entspannung, oder aber auch Aktivierung und Kommunikationsférderung

erreicht werden.

Die Angebote kdnnen bedarfsorientiert gestaltet werden, das
Erreichen individueller Ziele wie z. B. Erleben von Sicherheit,
Aktivierung der Sinne, Abbau von Erregungszustanden ist
moglich. Grundsatzlich wird mit dieser MalRnahme eine

Verbesserung der Lebensqualitat angestrebt.

Angebote mit dem Sinneswagen finden in Einzel- und
Kleingruppensituationen statt und werden durch padagogische

Mitarbeiter angeleitet und begleitet. Ein intensiver

Beziehungsaufbau zu Mitarbeitern und Bewohnern kann dadurch

entstehen.
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